
   
  

      LUSETJERN 

 Hovedfokus denne uken :   Natur, teknikk og miljø   

Uke: 22 Mål og innhold Veileder Målgruppe Når / Tid: 

Mandag 31 mai: 
 
Leksetid  
 
 
Utetid  

 
 Elevene får hjelp med sine lekser.    
 
 
 
Elevene er i fri lek ute.   

  Bjørg  4 trinn   
Elahe og Grethe 1 
trinn  
Shahida og  Omid 
2 trinn 
Elin  3 trinn 
Alle ansatte 

 Alle elever  
 
 
 
 
Alle ansatte 

14.00 
 
 
 
 
14.45 - 15.30 

Tirsdag 1juni : 
 
Palstid   
 
 
 
 
Utetid  
 
Hobbyaktiviteter  

 
 
Vi trener på våre forventninger .  
 
    
 
 
Elevene er i fri lek. 
 
Vi spiller, tegner  og leker 

 
Alle ansatte.   
 
 
 
 
 
Alle ansatte 
 
Alle ansatte 

 
Grupper med 
elever.  
 
 
 
 
Alle elever 
 
Alle elever 

 
14.30 - 15.00    
  
 
 
 
 
15.00 - 15.30 
 
15.30 - 17.00 

Onsdag 2juni :  
 
Gymmen 
 
 
Kunstgruppa 
 
 
 
 
Handletur  
 
Hobbyaktiviteter 

 
 
Elevene skal lære om ulike idrettsgrener, de lærer å vente på 
tur, lagspill, vinne og tape.  Vi trener til fotballturneringen. 
 
 Vi øver til sommerfesten 
    
 
 
 
Vi kjøper inn til matkroken.        
 
Vi spiller spill, og tegner.    

 
 
Zinat 
 
 
 Bjørg og Elin 
 
 
 
 
Grethe  
  
Alle ansatte. 

 
 
Alle elever   
 
 
 
 
 
 
 
En gruppe 
 
Alle elever 

 
 
14.30 - 15.30 
 
 
14.15 - 14.30 
 
14.15 - 14.30 
 
 
 
 
15.30 - 17.00 



   
  

      LUSETJERN 

 
Torsdag 3juni : 
  
Åpen skole 
 
Matkroken  
 
 
 
 
 
 
Utetid 

 
 
Denne dagen kommer elevene fra klokken  07.30. Skolen 
starter klokken 13.00.  
 
Elevene lager enkle retter, og får en innføring i bordets kjemi. 
De lærer om vekt og volum, med mer. Sortering av avfall, 
kompostering, samt det å ta vare på miljøet. Vi bevisstgjør 
elevene i forhold til hygiene, bordskikk, matkultur og 
tradisjoner.  Bulgur med grønnsaker. Frisk frukt til dessert.   
 
 
Elevene skal være  i fri lek. 

 
 
 
 
Base Nordpolen 
 
 
 
 
 
 
Alle ansatte   
 

 
 
 
 
Grupper av 
elever.   
 
 
 
 
 
Alle elever 

 
 
 
 
10.00 - 
 
 
 
 
 
 
09.30 - 13.00 

Fredag 4juni : 
Gymmen  
 
Palstid  
 
Utetid 
 
Kunstgruppa  
 
Ryddetid  
 
 
Hobbyaktiviteter  
 

 
Elevene skal lære ulike matematiske leker og begreper.     
 
Vi trener på våre forventninger.  
 
Elevene er ute i fri lek.    
 
Vi øver til sommerfesten.  
 
Hver fredag skal alt tøyet med hjem. 
 
 
Vi spiller, tegner  og leker.    

  
 Zinat 
  
Bjørg og Elin   
 
Alle ansatte 
 
Bjørg og Elin 
 
Alle ansatte  
 
 
Alle ansatte 
 

 
Alle elever 
 
Alle elever 
 
Alle elever 
 
En gruppe 
elever. 
 
 
 
Alle elever 

 
13.15 - 14.00  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.30 - 17.00 

 


