
   
  

      LUSETJERN 

Hovedfokus denne uken :   Kunst, kultur og kreativitet   

Uke: 11 Mål og innhold Veileder Målgruppe Når / Tid: 

Mandag: 
Leksetid 
 
 
 
 
Utetid  

 
Elevene får hjelp med sine lekser.    
 
 
 
 
Elevene skal være ute, og i fri lek.   

Bjørg  4 trinn   
Elahe og Grethe 1 
trinn  
Shahida og  Omid 
2 trinn 
Elin  3 trinn 
Alle ansatte  

Alle elever  
 
 
 
 
 
Alle elever  

14.00 -15.00 
 
 
 
 
 
15.00 - 16.00  

Tirsdag: 
Hobbyaktiviteter  
 
 
Fjærdis 
 
Utetid  
 
Hobbyaktiviteter  

 
Vi lager pynt til påske.   
 
 
Overraskelse. 
 
Elevene skal være i fri lek ute.  
 
Vi spiller spill, og tegner. 

 
Alle ansatte. 
 
 
Tom 
 
 
 
Alle ansatte 

 
Alle elever.  
 
 
Fjerde klasse 
 
 
 
Alle elever. 

 
14.30 - 15.30    
  
 
14. 00 - 15.00 
 
 
 
15.30 - 17.00 

Onsdag:  
 
Lesestund  
 
 
Hobbyaktiviteter  
 
Handletur  
 
 
 
Hobbyaktiviteter 

 
 
Hva er Påskeøya,  hvor ligger den og hvorfor heter den 
Påskeøya 
 
Vi fortsetter med påskepynt 
 
Vi kjøper inn til matkroken.        
 
 
 
Vi spiller spill, og tegner.    

 
 
Alle ansatte 
 
 
  
 
Elahe handler.  
 
 
 
Alle ansatte. 

 
 
Alle elever.   
 
 
 
 
En gruppe 
 
 
 
Alle elever. 

 
 
14.30 - 15.30 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.30 - 17.00 
 



   
  

      LUSETJERN 

Torsdag: 
Matkroken  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Utetid 

 
Elevene lager enkle retter, og får en innføring i bordets kjemi. 
De lærer om vekt og volum, med mer. Sortering av avfall, 
kompostering, samt det å ta vare på miljøet. Vi bevisstgjør 
elevene i forhold til hygiene, bordskikk, matkultur og 
tradisjoner.  I dag skal vi lage ris med grønnsaker, og det blir 
gele med vaniljesaus til dessert.    
 
 
 
 
Elevene skal være i fri lek. 

 
Base Sydpolen 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
Alle ansatte   
 

 
Grupper av 
elever.   
 
 
 
 
 
 
 
 
Alle elever 

 
13.15 -  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.30 - 17.00 

Fredag: 
Kunstis 
 
 
Utetid 
 
Ryddetid  
 
Hobbyaktiviteter  
 

 
Vi maler påskebilder.     
 
 
Elevene er ute i fri lek.    
 
Alt tøyet skal med hjem. 
 
Vi spiller, tegner og leker.    

  
Shahida  
 Zinat.  
 
Alle ansatte 
 
 
 
Alle ansatte  

 
1- 2 klasse.   
3- 4 klasse. 

 
Alle elever 
 
Alle elever 
 
Alle elever. 

 
13.15 - 14.00  
 
14.15 - 15.00 
 
 
 
 
15.30 - 17.00 

 


